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Gesprachskreis Demenz fur Angehoérige und Nachbarschaftshelfer mw

Gegenseitige Unterstutzung von
pflegenden An- und Zugehdrigen von
Menschen mit Demenz und fachliche Hilfe

Moderation:
Psychologin Frau Jeanette Wachenhausen

Am 1. Montag im Monat:
6. Juli, 3. August, 7. September, 5. Oktober,
2. November und 7. Dezember 2026

17-19 Uhr, Kaffeestube im Elsthal,
Zum Freibad 69, Luckenwalde

lllustration von Nashrulloh Hudaa auf pixabay

Im Mittelpunkt sind Ihre gewahlten Themen nach Bedarf: Auswirkungen von Demenz auf
das Umfeld, Umgang mit der Erkrankung, die Rolle der Betreuungs- und Pflegepersonen,
Moglichkeiten der Entlastung, Pflege und Versorgung, Recht und Finanzierung etc.

Ein kostenfreies Angebot der BARMER und der Alzheimer-Gesellschaft Brandenburge.V.,
Selbsthilfe Demenz

Anmeldung/ unverbindlicher Schnuppertermin: Netzwerk Demenz Teltow-Flaming (Frau Harm),

ServicebuUro in der Verwaltung des Senioren-Nachbarschaftsheim e.V., Zum Freibad 69, 14943
Luckenwalde; Telefon: 03371 - 670 100; E-Mail: demenz@senioren-nachbarschaftsheim.de
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Ein marchenhafter Nachmittag mit dem Wandertheater Schwalbe

or Kurzem war das Wandertheater Schwalbe

bei uns zu Gast und fluhrte das bekannte
Marchen ,Der Fischer und seine Frau" auf. Schon
im Vorfeld blickten viele von uns immer wieder
zum Himmel, denn das Wetter schien zunachst
nicht ganz mitspielen zu wollen.
Doch unsere Sorgen waren unbegrindet, der
Himmel blieb trocken und so stand einem
schonen Theaternachmittag nichts im Wege.
Mit viel Spielfreude, Witz und einer gelunge-
nen Darstellung brachten die Schauspieler das
Marchen auf die Buhne. Die Geschichte vom
bescheidenen Fischer, dem wundersamen Butt
und seiner immer anspruchsvoller werdenden
Frau zog die Zuschauer schnell in ihren Bann.
Mal wurde geschmunzelt, mal nachdenklich
gelauscht und am Ende gab es viel Applaus fur
die gelungene Auffuhrung.

Wandertheater Schwalbe

Auch der DRK-Chor besuchte unsere Einrich-
tung mit stimmungsvollen musikalischen
Liedern. Damit konnten sich die Bewohnerin-
nen und Bewohner gleich Uber zwei gelungene
Veranstaltungen innerhalb kurzer Zeit freuen.

Cathrin Adrian

Erdbeerwoche in unserer Tagespflege Haus Leopold

Ausflug auf den Markt

n der Woche vom 15. bis 19. Juni 2026 stand in
der Tagespflege Haus Leopold alles im Zeichen
der Erdbeere. Die Seniorinnen und Senioren
erwartete ein abwechslungsreiches Betreu-

ungsangebot rund um die beliebte Frucht.
Mit kreativen Bastelarbeiten, Quizrunden,
Gedachtnisibungen und Geschichten rund um
die Erdbeere, wurde das Thema auf vielfaltige
Weise aufgegriffen.
Ein besonderer Hohepunkt war der Einkauf
frischer Erdbeeren auf dem Markt. Die Fruchte
wurden anschlielend gemeinsam verarbeitet,
zu kostlicher Marmelade, Erdbeerkuchen und
weiteren Leckereien. Dabei stand das gemein-
same Erleben, der Austausch untereinander
und das GenieRen im Mittelpunkt.
Die Erdbeerwoche war fur alle Gaste eine
gelungene Themenwoche voller schéner
Momente und anregender Aktivitaten.
Patricia Kubick
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